
TABELLA SEMINE: I DATI FORNITI SONO DA ADATTARE ALLE CONDIZIONI DEL PROPRIO CLIMA. ZONA DI RIFERIMENTO NORD ITALIA (ZONA BRESCIA)

ORTAGGI gennaio febbraio marzo aprile maggio giugno luglio agosto settembre ottobre novembre dicembre Grammi 
per 10mq

Raccolta 
dalla 

semina 
(in giorni)

Luna 
Calante

Luna 
Crescent

Consociazione

AGLIO Dal 2 al 
8 Dal 1 al 6 Dal 1 al 6 1000

ANGURIA Dal 23 al 
28

Dal 24 
al 30

Dal 22 
al 29 5 85

ARACHIDI Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14 300

ASPARAGO (SEMI) Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14 20 1000

ASPARAGO 
(RADICE)

Dal 8 al 
16

Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 2 al 
8 Dal 1 al 6 Dal 1 al 6 40 750

BARBABIETOLE Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 6 al 
12

Dal 4 al 
10 Dal 3 al 8 20 50

BASILICO Dal 23 al 
28

Dal 24 
al 30

Dal 22 
al 29

Dal 22 al 
28

Dal 20 
al 27 6 70

BIETE Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 6 al 
12

Dal 6 
al 12

Dal 4 al 
10 Dal 3 al 8 Dal 2 al 

8 6 60

CARCIOFI Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 6 
al 12

Dal 4 al 
10 20 365

CARDO Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14 3 160

CAROTE Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 6 al 
12

Dal 6 
al 12

Dal 4 al 
10 Dal 3 al 8 Dal 2 al 

8 3 105

CAVOLO 
BROCCOLO

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 6 al 
12

Dal 6 
al 12

Dal 4 al 
10 Dal 3 al 8 Dal 2 al 

8 7 90

CAVOLO 
CAPPUCCIO

Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 6 al 
12

Dal 6 
al 12

Dal 4 al 
10 Dal 3 al 8 7 90

CAVOLFIORE Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 6 al 
12

Dal 6 
al 12

Dal 4 al 
10 Dal 3 al 8 7 150

CAVOLO VERZA Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 6 al 
12

Dal 6 
al 12

Dal 4 al 
10 Dal 3 al 8 7 100

CAVOLETTI DI B. Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 6 al 
12

Dal 6 
al 12

Dal 4 al 
10 7 180

CETRIOLI Dal 23 al 
28

Dal 24 
al 30

Dal 22 
al 29

Dal 22 al 
28

Dal 20 
al 27 3 65

CICORIE A CESPO Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 6 al 
12

Dal 6 
al 12

Dal 4 al 
10 Dal 3 al 8 Dal 2 al 

8 3 50

CATALOGNA Dal 6 
al 12

Dal 4 al 
10 Dal 3 al 8 3 90

CICORIE DA TAGLIO Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 6 al 
12

Dal 6 
al 12

Dal 4 al 
10 Dal 3 al 8 Dal 2 al 

8 10 40

CIPOLLE(BULBO) Dal 8 al 
16

Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 2 al 
8 Dal 1 al 6 Dal 1 al 6 5 120

CIPOLLE INVERNALI Dal 4 al 
10 Dal 3 al 8 Dal 2 al 

8 Dal 1 al 6 Dal 1 al 6 3 100

CIPOLLE ESTIVE Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16 5 110

FAGIOLI NANI Dal 22 
al 29

Dal 22 al 
28

Dal 6 al 
12

Dal 19 
al 26

Dal 18 
al 25

Dal 16 al 
24

Dal 16 
al 23 200 110

FAGIOLI 
RAMPICANTI

Dal 22 
al 29

Dal 22 al 
28

Dal 6 al 
12 150 75

FAVE dal 24 al 
30

Dal 23 al 
28

Dal 24 
al 30

Dal 16 al 
24

Dal 16 
al 23

Dal 15 al 
22

Dal 15 al 
22 200 120

FINOCCHI Dal 6 
al 12

Dal 4 al 
10 Dal 3 al 8 Dal 2 al 

8 3 120

FRAGOLE Dal 8 al 
16

Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 6 al 
12

Dal 4 al 
10 Dal 3 al 8 Dal 2 al 

8 Dal 1 al 6 Dal 1 al 6 6

LATTUGA A 
CAPPUCCIO

Dal 8 al 
16

Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 4 al 
10 Dal 3 al 8 3 70

LATTUGA DA TAGLIO Dal 8 al 
16

Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14 Dal 3 al 8 Dal 2 al 

8 Dal 1 al 6 Dal 1 al 6 30 60

LATTUGA ROMANA Dal 4 al 
10 Dal 3 al 8 3 75

MELANZANE dal 24 al 
30

Dal 23 al 
28

Dal 24 
al 30

Dal 22 
al 29

Dal 22 al 
28 4 70

MELONI Dal 23 al 
28

Dal 24 
al 30

Dal 22 
al 29

Dal 22 al 
28 7 110

PEPERONI dal 24 al 
30

Dal 23 al 
28

Dal 24 
al 30

Dal 22 
al 29

Dal 22 al 
28 4 80

PISELLI E TACCOLE Dal 8 al 
16

Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 6 al 
12

Dal 2 al 
8 Dal 1 al 6 Dal 1 al 6 200 90

POMODORI dal 24 al 
30

Dal 23 al 
28

Dal 24 
al 30

Dal 22 
al 29

Dal 22 al 
28 2 60

PORRI Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 6 al 
12

Dal 6 
al 12 3 90

PREZZEMOLO Dal 23 al 
28

Dal 24 
al 30

Dal 22 
al 29

Dal 22 al 
28

Dal 20 
al 27

Dal 19 
al 26

Dal 16 al 
24

Dal 16 
al 23

Dal 15 al 
22 8 70

RAPE Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14 Dal 3 al 8 Dal 2 al 

8 8 95

RAPANELLI Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 6 al 
12

Dal 6 
al 12

Dal 4 al 
10 Dal 3 al 8 Dal 2 al 

8 Dal 1 al 6 8 20-30

RUCOLA Dal 23 al 
28 5 70

SEDANO Dal 8 al 
16

Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 6 al 
12

Dal 6 
al 12

Dal 4 al 
10 3 110

SPINACI Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16

Dal 8 al 
14

Dal 6 al 
12

Dal 6 
al 12 Dal 3 al 8 Dal 2 al 

8 Dal 1 al 6 Dal 1 al 6 50 50

VALERIANA Dal 7 al 
14

Dal 9 al 
16

Dal 8 
al 16 Dal 3 al 8 Dal 2 al 

8 Dal 1 al 6 Dal 1 al 6 30 80

ZUCCHE Dal 23 al 
28

Dal 24 
al 30

Dal 22 
al 29

Dal 22 al 
28 10 90
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ZUCCHINA dal 24 al 
30

Dal 23 al 
28

Dal 24 
al 30

Dal 22 
al 29

Dal 22 al 
28

Dal 20 
al 27

Dal 19 
al 26

Dal 18 
al 25 6 60

SEMINA IN SEMENZAIO RISCALDATO (ALMENO 15 GRADI)

SEMINA ALL’APERTO

TRAPIANTO IN CAMPO

SEMINA DIRETTAMENTE IN CAMPO (QUESTO ORTAGGI NON SI SEMINA MAI IN SEMENZAIO)
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